
LAURA ALA-RUONA
NÄYTTELIJÄ

KOULUTUS

2019-2020 Näyttelijäntutkinto | ACTORS ACADEMY FINLAND | Meisner Technique
2022-2023 Improvisaationäyttelijä | IMPRO HELSINKI | Koulutusryhmä
2019-2021 Taiteen tutkimus ja Elokuva- ja TV-tutkimus | HELSINGIN YLIOPISTO
2012 Draamapedagogin aineopinnot | JYVÄSKYLÄN YLIOPISTO
2006 Kasvatustieteen maisteri, luokanopettaja | JYVÄSKYLÄN YLIOPISTO

FILM & TV & SHORTS

TAIDOT

improvisaatio
meisner-tekniikka

MUUT KURSSIT

motion capture
soveltava draama

Agency: Aura Actors                                     contact@auraactors.com

post KOSKINEN Heta | ohj. Riku Suokas | Mediawan
2023 ONNELA Kriittinen äiti | ohj. Jaakko Saariluoma | Jarowskij Finland
2023 KAKARAT Lastenvalvoja | ohj. Markus Lehmusruusu | Jarowskij Finland
2022 KULLANNUPUT Sofia | ohj. Viivi Huuska | Moskito Television
2021 HARJUNPÄÄ Harjunpään avovaimo | ohj. Matti Kinnunen | ITV Studios Finland
2021 MODERNIT MIEHET Minka | ohj. Jäppi Savolainen | Moskito Television
2021 SYKE  Tuula Molander | ohj. Toni Laine | Yellow Film & TV
2021 RANTABAARI Rikosetsivä | ohj. Jonni Kullas | Fremantle Media
2021 HOTEL SWAN HELSINKI Adoptioviranomainen | ohj. Max Ovaska | Yellow Film & TV
short film
2023 WATER DAMAGES Toimari | ohj. Emma Ahola | Helsinki Casting Production
2021 KOLME KEINOA Äiti | ohj. Marianna Seppälä | TAMK

TEATTERI

2021 KAUAS PILVET KARKAAVAT    Multirooli   ohj. Heini Tola            Järvenpään teatteri
2023 IMPROVISAATIOTEATTERI       Pioneerit - ensemble                   Impro Helsinki

2022-23 Näyttelijäntyön yksityistunnit (Dominic Kelly)
2022-> Alexander-tekniikka yksityistunnit | Äänenkäyttö ja liike (Tuuli Nilsson)
2022-> Improvisaatiokoulutus (ImproHelsinki Kaisa Kokko)
2022 Screen Acting Workshop (Actor's Studio London by Tim Kent)
2022 Monologi-kurssi 10 h (Actors Academy Finland)

Agent: Henna Ryynänen                               +358 50 338 9533

Showreel                                                        www.lauraalaruona.com

Ruutuikä: 35-45
Pituus. 162 cm
Vaate: S/38 | Kenkä: 38

2023 LOVE SIMULATION EVE            Grete          ohj. Eero Tiainen       Espoon kaupunginteatteri 
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